
Lifewave 
7 dages DETOX 
s.44 håndbog 

GLUTATHIONE (DAG) 
HØJRE 

AEON (DAG)  
HØJRE 

CARNOSINE (NAT) 
MIDTLINJE 

 
MANDAG 

 
GB 41 

 
K 3 

 
GV 14 

 
TIRSDAG 

 
TB 5 

 
LV 3 

 
CV 17 

 
ONSDAG 

 
ST 36 

 
P 6 

 
CV 6 

 
TORSDAG 

 
LI 4 

 
SP 6 

 
GV 14 

 
FREDAG 

 
B 60 

 
LU 9 

 
CV 17 

 
LØRDAG 

 
SP 21 

 
SP 4 

 
CV 6 

 
SØNDAG 

 
K 1 

 
K 27 

 
GV 14 

 


